
 

MUSIKERZIEHUNG 

Darstellendes Spiel 

fächerübergreifend 

 

MUSIK & BEWEGUNG
 

Darstellungen zur Musik

Bewegungsspiel  
Darstellendes Spiel  
Gesangsspiel  
Umsetzungen von Wörtern in Gebärden, von Klängen in 
Bewegungen und von Melodien in Darstellungen. 
 
EIN KLEINER MATROSE 
 
(Faksimile aus: Liederbuch, kunterBUND edition, Bund 
vlg., Köln) 

 
Nach Erlernen des Liedes werden immer wieder 
verschiedene Wörter durch Gebärden ersetzt. Es wird 
dabei geschwiegen. Wenn schon sehr viele Wörter 
ersetzt werden, wird statt des Gesangs gesummt. Außer 
es gibt Instrumentalbegleitung, dann kann auf das 
Summen verzichtet werden. 
Vorschläge für Wortgebärden: 
ein - Gebärde „eins“ mit dem Daumen / kleiner - mit der 
flachen Hand Größe vom Boden weg andeuten / Matrose 
- salutieren / umsegelte - Wellenbewegungen mit der 
Hand in Augenhöhe / Welt - mit beiden Händen eine 
große Kugel in der Luft formen / liebte - beide Hände 
ans Herz legen / ein - siehe oben / Mädchen - mit den 
Händen weibliche Körperformen in die Luft zeichnen / 
gar kein - verneinende Bewegung mit der Hand / Geld - 
Daumen und Zeigefinger reiben / weinen - mit den 
Händen Augen reiben / wer - Fragezeichen in die Luft 
zeichnen / war schuld daran - mahnender Zeigefinger / in 
seinem Liebeswahn - kreisender Zeigefinger neben 
Schläfe.  
Sind alle genannten Wörter durch die Gebärden ersetzt, 
bleiben nur noch „die“, „er“ , „das hatte“, „das“, 
„musste“ und „und“ zu singen. 
Es kann natürlich auch nur eine - immer andere - 
Auswahl der Wörter ersetzt werden, bzw. können auch 
andere Gebärden kreiert werden. Vielleicht finden sich 
auch welche - oder etwa Geräusche - für die übrig 
gebliebenen Wörter. 
 
WAS MÜSSEN DAS FÜR BÄUME SEIN  

funktioniert ähnlich, nur werden hier die Textteile nicht 
durch die Gebärden ersetzt, sondern ergänzt. Es entsteht 

also ein lustiges Musik - Bewegungsspiel. 
(Faksimile aus: kommt und singt, Liederbuch der 
katholischen Jungschar, Fährmann Vlg, Wien) 
Anm.: Das Wort „mögen“ ersetzt man am besten durch  
„müssen“. 
Was müssen das - Fragezeichen in die Luft zeichnen 
für Bäume sein - Baumstamm mit beiden Händen von 
oben nach unten fahren 
großen - Mit der flachen Hand über dem Kopf die Größe 
anzeigen  
Elefanten - Mit der Hand von der Nase weg einen Rüssel 
in die Luft zeichnen 

 
spazieren gehen - mit den Füßen trampeln  
ohne sich - verneinende Handbewegung 
zu stoßen - mit den Ellenbogen nach beiden Seiten 
stoßen  
links sind Bäume - Baumstämme an der linken Seite 
zeigen  
rechts sind Bäume - Baumstämme an der linken Seite 
zeigen 
und dazwischen Zwischenräume - mit 
gegenüberliegenden flachen Händen von links nach 
rechts Zwischenräume zeigen 
Dazu können andere Strophen erfunden werden, die 
wiederum von neuen Gebärden begleitet werden. 
 
 
 

WAS WIRD BENÖTIGT? 

Lieder, ev. Begleitinstrument; 
Musikbeispiele auf Tonträger, Anspielgerät; 
genügend Platz im Raum. 


